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Po~etok  na implementacijata na  
UEFA Trenerska Konvencija vo FFM 

Prv UEFA B Kurs se odr`a vo  periodot 
Januari - Mart 2002, Ratificiran od 
UEFA na 31.10.2002 

Prv UEFA A Kurs se odr`a vo periodot 
Noemvri 2003 do Mart 2004, Ratificiran 
od UEFA 11.08.2004 

Vo period od 4 godini dobivme  brojka od: 
- 146 treneri so UEFA B Diploma i  
- 80 treneri so UEFA A Diploma 
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UEFA - B Diploma,  
Programa i na~in na realizacija 

Fond na ~asovi - 120 (teoretsko - 
prakti~na nastava 

 
Realizacija  - 2 seminara h 7 dena 
 
Ispiti   - 2 dena 
     1 den prakti~no 
     2 den teorija 
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UEFA  A Diploma,  
Programa i na~in na realizacija 
 Fond na ~asovi - 140 (prakti~no - 

teoretska nastava) 
 Realizacija  - 2 seminara h 8 dena 
 Ispiti   - 2 dena 
       1 den-prakti~no 
       2 den- teorija 
 
*Od 2015 fondot na ~asovi soglasno UEFA 

trenerskata  konvencija se zgolemuva na 180 ~asa 

(minimum).      
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Proces za dobivawe na 
sertifikat  - UEFA PRO 
Diploma 
 Oficijalna aplikacija za UEFA PRO Diploma 

dostavena vo  Januari 2005 g., zaedno so: 
- Kompletnata programa, so datumi na po~etok i kraj,  
- Temi (prakti~no-teoretski), 
-  Predava~i (stranski i doma[ni stru~ni lica),  
- Mesto na odr`uvawe (Skopje i Nov Dojran),  
- Ekipi za prakti~na rabota (Klubovi od Prva liga, A-

Reprezentacija i U 21-Reprezentacija) 
- Spisok na kandidati so nivna biografija 
- Protokol so satnica za odr`uvawe na Modul   I 
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Podgotovki za UEFA PRO Diploma 

Vo Maj 2005 odobrena e grupa od  15 
treneri za prviot kurs za UEFA PRO 
Diploma vo Makedonija. 

Podgotovki za Modul I (od predvidenite 
5 moduli), za kompletirawe na 
programata za PRO Diploma vo traewe 
od 240 ~asa. 
 

Coaching Forum 20/21 February 2017 



Podgotovki za UEFA PRO Diploma 

 Podgotovka na programata so sodr`ini za site  
pet moduli, 

 Povikuvawe i dogovarawe na site detali 
okolu UEFA gosti, predava~i, oficijalni 
lica, mediumi kako  i  mentor nazna~en od 
UEFA za FFM, G-din Gyorgy Mezey (HUN) 

 Podgotovka na kandidatite, koi  za ovaa 
prigoda  dobivaat od FFM odela, kako i 
rabotna sportska oprema, zaedno so 
propratniot materijal specijalno podgotven 
za ovaa prigoda. Coaching Forum 20/21 February 2017 



Podgotovki za UEFA PRO Diploma 

Dogovor so hotel Aleksandar Palas ***** 
okolu priemot na  trenerite -kandidati i 
gosti, prostorija za odr`uvawe na 
nastavata kako i protokolot na   
sve~enoto otvarawe. 
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 Date:  13 may 2005 

 To:  UEFA, Technical Dept. 

 Attn:  Head of Football Education 

 Cc:  Dr.Gyorgy Mezey 

 Re:   UEFA Convention On The Mutual Recognition Of Coaching 
Qualification; Application Of The Football Federation of Macedonia (Pro 
Level) 

 This message contains 5 pages (including cover page) 

 Dear Sir, 

  Regarding our application for starting the UEFA PRO – Program, as a 
part of the UEFA Convention on the Mutual Recognition of Coaching 
Qualifications, and your fax from 9th may 2005, we are sending you our 
detailed daily schedule for the first module which is going to be held 19-23 
September 2005 in Hotel Aleksandar Palace *****, in Skopje.  

  The opening and all the theoretical lessons will be held in 
Aleksandar’s Palace facilities, all the practical demonstrations will be held 
on the City Stadium – Skopje (3 km from Hotel), transfer from Hotel to 
Stadium with FFM bus.  

  All the UEFA lecturers, instructors and guests will be accommodated 
in Hotel Aleksandar Palace*****. 

 

 Director of Center for Education      General Secretary of FFM  

 Dr. Nebojsa Markovski    Mr. Lazar Mitrovski 
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UEFA Pro-Diploma,  Module I 

19 – 23 September 2005 

Hotel Aleksandar Palas, Skopje -  R. Macedonia 

 

 Monday, 19.09.2005  

 15:00 – 15:30 Check in  

 16:00 – 17:00 Opening ceremony for the UEFA – PRO diploma, Module I.
    

 - Mr. Haralampie Hadji-Risteski, President of FFM  

 - Mr. Lazar Mitrovski, Secretary General of FFM   

 - Dr. Gyorgy Mezey, UEFA 

 - Dr. Franco Ferrari, Tehnicki direktor FIGC 

 - Dr. Nebojsa Markovski, Director of Center for Education 

 Presenting the Candidates for UEFA PRO-Diploma  

 Presenting the UEFA PRO – program and the schedule for the Module I 

     

 17:15 – 18:45 Theory - intro: Technical and tactical trends,  

 Analysis of EURO 2004, Gyorgy Mezey 

 19:00 – 20:00 Theory: Leadership qualities, management  

 styles, Dimitar Stojmenovski 

 20:30 – 21.30 Cocktail and Dinner  
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 Tuesday, 20.09.2005  

  

 07:30  - 08.30 Breakfast 

 08:45 – 10:15 Theory:  Systems of play, Franco Ferrari 

 10.15 – 10.30 Coffee  Break 

   

 11:15 – 12:45 Practical demonstration:  Building up and organizing the  
game from back four in system 1:4:4:2, Franco Ferrari 

 

 13:30  Lunch 

 

 15:30 – 17:00 Theory:  Team work and adaptation of changes, four 
moments of football game 

 

 18:00 – 19:30 Practical demonstration: Building-up and attacking with 
middle four and two attackers in  system 1:4:4:2 

 

 20:00 Dinner 

 

 21:15 – 22:00 Panel discussion-Criteria for match analysis 
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 Wednesday, 21.09.2005  

 

 07:30 - 08.30 Breakfast 

 08.45 – 10:15 Theory: Teambuilding and styles of play 

 

 10.15 – 10.30 Coffee  Break 

 

 11:15– 12:45 Practical demonstration: Activities and  

 tasks of the two attackers in system 1:4:4:2 (when in 
possession) 

 

 13:30   Lunch 

 

 15:30 – 18:00 Match observing:City Stadium – Skopje 
National Team U-21 v National Team U-19 

 

 20:00  Dinner 

 

 21:15 – 22:00 Panel discussion- Analysis of the observed  

 match  
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 Thursday, 22.09.2005  

 

 07:30 - 08.30 Breakfast 

 

 08.45 – 10:15 Theory: Fitness testing in Pro football 

 

 10.15 – 10.30 Coffee  Break 

 

 11:15 – 12:45 Practical demonstration: Building up and  

  organizing attack for wingers in system 1:4:4:2 

 

 13:30   Lunch 

 15:30 – 17:00 Theory:  Football and mediums 

 

 18:00 – 19:30 Practical demonstration: Candidates work –  

     organizing counter attack 

  

 20:00  Dinner 

 

 21:15 – 22:00 Panel discussion- Analyzing the opponent 
Coaching Forum 20/21 February 2017 



 Friday, 23.09.2005  

 

 07:30 – 08.30  Breakfast 

 

 09:00 – 10:30 Panel discussion: 

Communication abilities – interview  

   

 10.30 – 10.50 Coffee Break 

 

 11:00   Closing words of Module I 
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Modul I  19 - 23 Septemvri 2005 
 Top Tema: Presing i trendovi 

Mentor - Predava~: Gyorgy Mezey (UEFA) 

Domaшni Predava~i: 

- Prof D-r Markovski Neboj[a,  Direktor na CE pri 
FFM, 

- Prof D-r Vujica @ivkovi], Prodekan na Fakultetot 
za  Fizi~ka Kultura pri UKIM- Skopje, 

- Prof D-r Len~e A. Veli~kovska, Profesor na 
Fakultetot za  Fizi~ka Kultura pri UKIM- Skopje, 

- D-r Dimitar Stojmenovski, PhD&QA vo Sportski 
Menaxment, 
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Gosti – Predava~i: 

- Francisco Paco Martinez, Tehni~ki 
Direktor FC Barcelona, 

 

- Franco Ferrari, Tehni~ki Direktor 
FIGC, 

 

- Dr Munir Talovic, Direktor na Centar 
za Edukacija na FF na  BiH.  
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GYORGY MEZEY - UEFA 
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FRANCO FERRARI - FIGC 

Coaching Forum 20/21 February 2017 



FRANCISCO PACO MARTINEZ –  

FC Barcelona 
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MARKOVSKI NEBOJ{A - Centar za 
Edukacija FFM 
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VUJICA @IVKOVI}- Centar za 
Edukacija na FFM i Fakultet za Fizi~ka 
Kultura 
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Realizacija na programata za UEFA 
PRO Diploma - Modul 1 

 Teoretski predavawa i prakti~na demonstracija 
na temi ponudeni  vo  Konvencijata na UEFA : 

 D-r Gyorgy Mezey (~len na studiskata grupa na 
UEFA za  EP 2004): Analiza na EURO 
Portugalija 2004,  

 G-din Franco Ferrari (T-P): Zna~ewe na  
odbranata vo takti~koto postavuvawe na  
igra~ite i podgotovka na ekipata za natprevar,  

 Francisco Martinez (T-P): Takti~ka 
postavenost vo sistemot 1- 4-3-3 vo podgotovka za 
presing, FC Barcelona. 
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“Analiza na EURO Portugalija 2004” 
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“Zna~ewe na  odbranata vo takti~koto 
postavuvawe na  igra~ite i podgotovka na 

ekipata za natprevar” 
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“Zna~ewe na  odbranata vo takti~koto postavuvawe 

na  igra~ite i podgotovka na ekipata za natprevar” 
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“Zna~ewe na  odbranata vo takti~koto postavuvawe 

na  igra~ite i podgotovka na ekipata za natprevar” 
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“Zna~ewe na  odbranata vo takti~koto postavuvawe 

na  igra~ite i podgotovka na ekipata za natprevar” 
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“Zna~ewe na  odbranata vo takti~koto postavuvawe 

na  igra~ite i podgotovka na ekipata za natprevar” 
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“Takti~ka postavenost vo sistemot 1-4-3-3”, 

Francisco Martinez  FC Barcelona” 

(teorija) 
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“Takti~ka postavenost vo sistemot 1-4-3-3”, 

Francisco Martinez  FC Barcelona” 

(prakti~na demonstracija) 
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“Takti~ka postavenost vo sistemot 1-4-3-3”, 

Francisco Martinez  FC Barcelona” 
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“Takti~ka postavenost vo sistemot 1-4-3-3”, 

Francisco Martinez  FC Barcelona” 

 

Coaching Forum 20/21 February 2017 



Modul II  Top tema:  
Analiza na Vrvniot fudbal 

Gosti - Predava~i: 
G-din Dragoslav Stepanovic: “Presing, 

principi, primena, dobri i lo[i strani na 
presingot i kako do uspe[en presing”, 

G-din Pepito Ramos, Analiza na vrvniot 
fudbal, Skaut FK Barselona 

Otvorena tribina na tema: Menaxirawe i 
Problemi vo vodewe na  Nacionalnata A 
selekcija. 
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Otvorena tribina na tema: Menaxirawe i 
Problemi vo vodewe na  Nacionalnata A 
selekcija 
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Modul III, Top Tema: Re[avawe na  
Takti~ki Problemi 

Gostin - Predava~ 
Albert Kapellas Herms, FC Barcelona 

- Grupna taktika,  
- Izbor na taktika, 
- Re[avawe na takti~ki problemi, 
- Prakti~na prezentacija na fudbalskata 

taktika vo filozofijata na  FC 

Barcelona. 
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Re[avawe na Takti~ki Problemi, 

 Albert Kapellas - FC Barcelona 
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Re[avawe na Takti~ki Problemi, 

 Albert Kapellas - FC Barcelona 
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Re[avawe na Takti~ki Problemi, 

 Albert Kapellas - FC Barcelona 
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Re[avawe na Takti~ki Problemi, 

 Albert Kapellas - FC Barcelona 
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Re[avawe na Takti~ki Problemi, 

 Albert Kapellas - FC Barcelona 
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Modul IV – Nov Dojran  
Top Tema: “Sistem protiv Sistem” 

Gostin - Predava~: 
G-din Wim Koevermans KNVB:  

- “Sistem protiv Sistem”, 

- Analizi, 
- Principi, 
- Izbor na sistem, 
- Gradewe nasistemot. 
(teoretsko-prakti~na prezentacija) 
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“Sistem protiv Sistem”, analiza, postavenost i 
principi, G-din Wim Koevermans KNVB 
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“Sistem protiv Sistem”, analiza, postavenost i 
principi, G-din Wim Koevermans KNVB 
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“Sistem protiv Sistem”, analiza, postavenost i 
principi, G-din Wim Koevermans KNVB 
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“Sistem protiv Sistem”, analiza, postavenost i 
principi, G-din Wim Koevermans KNVB 
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Podgotovka na kandidatite za ispit 

ВО PRVITE TRI MODULI KANDIDATITE GI IMAA  
SLEDNITE ZADA^I: 

 

- Sledewe i analiza na sledniot protivnik, 
- Planirawe i realizacija na ciklus treninzi (mikrociklus), 
  vrz osnova na igrata na analiziraniot protivnik, 
-     Postavenost  i vodewe na natprevar. 

 

VO ^ETVRTIOT MODUL KANDIDATITE GI IMAA 
 SLEDNITE ZADA^I : 

 

- Prakti~en prikaz-trening na tema sistem protiv sistem, 
- Analiza na natprevar (podr`ano so video zapisi PRO nivo) 
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Realizacija na prakti~no 
teoretskiot ispit 
 Trenerski dnevnik – ciklus od 50 treninzi vo 

logi~en kontinuitet. 
 Analiza na natprevar, odreduvawe na slabi 

to~ki na protivnik i sporveduvawe na protiv 
igra 

 Prakti~no vodewe na trening i natprevar, 
 Evaluacija i razgovor so mentorot i 

ispitnita komisija, 

 Diplomska rabota na odobrena tema. 
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Ratifikacija na ~lenstvoto na 
Centarot za edukacija na 

Fudbalskata Federacija na 
Makedonija na UEFA Pro nivo 

Priem za polnopravno ~lenstvo vo UEFA 
Trenerskata Konvencija na CE na FFM e 
odobren vo Qubqana na 04.10.2006 god. so [to 
FFM dobi pravo da [koluva treneri i izdava 
diplomi na najvisoko nivo - UEFA PRO 
Diploma 
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15 Godini trenerska edukacija vo FFM 

 Vo periodot od 2002 do denes Centarot za 
edukacija na treneri vo FFM ima realizrano: 

 21 kurs za dobivawe na UEFA B Diploma 
 11 kursevi za dobivawe na UEFA A diploma 
 4 kursevi za dobivawe na UEFA Pro diploma 
 3 seminari za dobivawe na Nacionalna C 

licenca  

 1 kurs za dobivawe na Nacionalna B licenca 
za treneri na golmani (завршни испити) 
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15 Godini trenerska edukacija vo FFM 

Niz site ovie trenerski kursevi 
pominale vkupno: 

702 treneri koi se zdobile so nekoja od 
UEFA diplomite (B, A i Pro) 

127 treneri koi se zdobile so 
Nacionalna C licenca 

26 treneri koi se zdobile so Nacionalna 
B licenca za treneri na golmani 
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15 Godini trenerska edukacija vo FFM 

Vo sorabotka so trenerskata 
organizacija na FFM, go organizira 
godi[noto licencirawe na trenerite vo 
site kategorii: 

Prva i Vtora MFL 
Mladinski kategorii 
@enski fudbal 
Futsal 
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Planirani aktivnosti za 2017, 
soglasno UEFA Trenerska konvencija 

Organizacija na redovni seminari za 
dobivawe na UEFA B i A Diplomi, 

Kompletirawe na UEFA A Diploma za 
treneri na golmani 

Seminar za fitnes treneri 
Redoven seminar za Nacionalna C licenca 
Podgotovka za kurs za UEFA B Futsal 

Diploma 
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Blagodaram na vnimanieto 
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